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         NEADRO,o.s. a GRACENT, v.o.s,  Tichá 7/1262, 736 01 Havířov – Město,
tel: 603 899 793, email: zdenka.rusnokova@gracent.cz, www.gracent.cz
Vás  zvou  na

Relaxační arteterapeutický seminář 
Seminář je určen všem, kteří chtějí udělat malou dovolenou, chtějí si odpočinout, načerpat energii. V programu jsou zařazeny arteterapeutické techniky – výroba masky, techniky ochrany proti syndromu vyhoření, relaxační techniky a jiná příjemná překvapení. Zdravotní nelékařské profese získají 12 kreditních bodů přidělených ČAS.
Termín:  
19. – 22.8. 2010
začátek ve čtvrtek v 18,00 hod. a ukončení  v neděli ve 12,30 hod.

Rozsah: 
25 vyučovacích hodin
Lektor: 
Zdeňka Rusnoková – terapeut

Místo: 

Penzion Pod Lipou, Řeka č. 360 

Cena: 

2 500,- Kč kurzovné


ubytování včetně rekreačního poplatku 315,- Kč/noc, plná penze 250,- Kč/den 

(platí se na místě)
Program: 
čtvrtek 18,00 ubytování, 18,30 večeře, 19,30 - 21,00 úvod a seznámení 





s programem, zážitková práce
Pátek    9,00 – 21,00 hod. program s přestávkami mezi bloky a delší 

přestávkou na oběd, odpočinek a večeři
Sobota 9,00 – 21,00 hod. program s přestávkami mezi bloky a delší 

přestávkou na oběd, odpočinek a večeři
Neděle   9,30 - 12,15 program, zakončení

 Přihlášky můžete obyčejnou nebo elektronickou poštou na výše uvedené kontakty do 12.8.2010.  Platbu ve výši 2 500,- Kč zašlete převodem na účet číslo: 43-5183150257/0100, VS: 19082010, KS: 308. 
          Storno podmínky: 7 dní předem 50%, v den konání akce 100%. Je možné za sebe poslat                                              

                  náhradníka. Děkujeme za pochopení.


Těším se na milá setkání s Vámi

Zdeňka Rusnoková 
…………………………………………………………………………………………………...

Závazná přihláška na Relaxační arteterapeutický seminář od 19. do 22.8.2010
Jméno a příjmení……………………………………datum narození…………………....
Adresa………………………………………………………………………………………

tel:…………………………….……………………..Email:……………………………….

Zaplaceno dne    ………………………………….Podpis………………………………

Žádám vystavení daňového dokladu=faktury:  ANO – NE.  
V případě, že žádáte vystavení faktury, zašlete současně fakturační údaje. 
